
APSTIPRINĀTS 

Ar Salacgrīvas vidusskolas direktores 27.06.2022. rīkojumu Nr.1.9/22/46. 

 

 

Salacgrīvas vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (ar programmas kodu 

31016011) mācību priekšmetu un mācību stundu plāns 

valodu mācību jomā 

 

MĀCĪBU PRIEKŠMETI Kopā 10.klase 11.klase 12.klase 

Pamatkursi         

Valodu mācību joma         

Latviešu valoda un literatūra I  420 6 6   

Angļu valoda I 210 3 3   

Vācu vai krievu valoda I (2.svešvaloda) 210  3 3   

Kultūras izpratnes mācību joma         

Kultūras pamati 105   2 1 

Matemātikas mācību joma         

Matemātika I 420 6 6   

Dabaszinātņu mācību joma         

Fizika I 245 4 3   

Ķīmija I 210 3 3   

Bioloģija I 105 1 2   

Ģeogrāfija I 105 2 1   

Tehnoloģiju mācību joma         

Datorika  140 1 1 2 

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma         

Sports un veselība  315 3 3 3 

Sociālā un pilsoniskā mācību joma         

Vēsture un sociālās zinātnes I 245 4 3   

Padziļinātie kursi         

Latviešu valoda un literatūra II 210     6 

Angļu valoda II 210     6 

Sociālās zinātnes II 210     6 

Projekta darbs         

Pētniecības, radošā vai sabiedriskā darba īstenošana  70     2 

Specializētie kursi         

Publiskā uzstāšanās 70     2 

Radošā rakstīšana 105     3 

Psiholoģija 70     2 

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā 3675 36 36 33 

 


