
MĀCĪBU PRIEKŠMETI
Stundu 

skaits trijos 

gados

Pamatkursi 10. 11. 10. 11. 10. 11. 10. 11.

Valodu mācību joma

Latviešu valoda un literatūra I 420 210 210 108 108 24 24 6 6

Angļu valoda I 210 105 105 54 54 12 12 3 3

Vācu vai krievu valoda I (2.svešvaloda) 210 105 105 54 54 12 12 3 3

Kultūras izpratnes mācību joma

Kultūras pamati 105 70 36 8 2

Matemātikas mācību joma

Matemātika I 420 210 210 108 108 24 24 6 6

Dabaszinātņu mācību joma

Fizika I 245 140 105 72 54 16 12 4 3

Ķīmija I 210 105 105 54 54 12 12 3 3

Bioloģija I 105 35 70 18 36 4 8 1 2

Ģeogrāfija I 105 70 36 8 2

Tehnoloģiju mācību joma

Datorika 140 35 70 18 36 4 8 1 2

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma

Sports un veselība 315 105 105 54 54 12 12 3 3

Sociālā un pilsoniskā mācību joma

Sociālās zinības um vēsture I 140 140 72 16 4

Padziļinātie kursi

Matemātika II 280

Angļu valoda II 210

Bioloģija II 210

Projekta darbs

Pētniecības, radošā vai sabiedriskā darba īstenošana 70

Specializētie kursi

Publiskā uzstāšanās 70

Uzņēmējdarbības pamati 140 70 36 8 2

Tehniskā grafika 70

APSTIPRINĀTS

Izglītojamā maksimālā mācību stundu slodze nedēļā
353675

ar Salacgrīvas vidusskolas direktora 03.07.2020. rīkojumu 

Nr.1.9/62.

Salacgrīvas vidusskolas vispārējās vidējās izglītības programmas (ar programmas kodu 31016011) mācību priekšmetu 

un mācību stundu plāns 

10., 11.klasei dabaszinātņu mācību jomā 

2021./2022.mācību gadam
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