Ekoskolu Vides ietekmju novértéjuma forma

Saturs

Ekoskolu Pamattémas:

Energija
Transports
Atkritumi
Udens
Partika

Ekoskolu papildtémas:

Skolas vide un apkartne / Mezs
Vide un veseliba
Lidzdaliba / Macibu saturs

Ekoskolu apkopojosSas témas:

Biologiska daudzveidiba
Klimata parmainas

Lietot, izmantojot paskaidrojoso informaciju Ekoskolu metodiskaja materiala un Vides
novértéjuma formas ievada



Energija

1. levads tema

Ikdiena patéréjot elektribu un ziema siltumu, skola rada pieprasijumu péc energijas razosanas. Lai
energijas razoSanai sadedzinatu mazak dabasgazes un citu fosilo resursu, svarigi novérst
nelietderigu elektribas patérinu. Svarigi macit elektribas taupiSanas principus arT visiem skolas
skoléniem, veidojot pamatu vinu rictbam majas.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1123|415

Dienas, kad klase ir pietiekami gaiSa, netiek ieslégtas gaismas reti X vienmer
Klases, kuras gaisma tiek izslégta, kad neviena tajas nav 0-10% X 100%

(no visam (no visam

klasém) klasém)
Telpas, kuras izmanto efektivas spuldzes (fluorescentas vai LED) |0—20% X 100%
Telpas, kuras izmanto energoefektivu sadzives tehniku (A 0-20% X 100%
energoefektivitates klase)
Telpas, kuras uzstadtti atgadinajumi par elektribas taupiSanu 0-10% X | 100%
Telpas, kuras logi ir tiri un nebloké saulesgaismu 0-10% X 100%
Klases, kuras datori paliek ieslégti, kad ilgu laiku netiek izmantoti | 100% X 0-20%
Klases, kuras citas elektroierices paliek ieslégtas, kad tas nelieto | 100% X 0-20%
Klases, kuras datoru 1adétaji paliek pievienoti pa nakti 100% X 0-10%
Klases, kuras projektori netiek izslégti, kad nav vajadzigi 100% X |0-20%
Telpas, kuras iespéjams atseviski pielagot radiatoru siltumu 0-10% X 100%
Telpas, kur sildelementi un ventilacijas ltkas nav aizsegtas 0-10% X 100%
Brivdienas skola tiek uzturéta zemaka temperatira nekad X | biezi
Logi un durvis ir aiztaisiti un noblivéti (nelaiz iek8a aukstumu pa |0-10% X 100%
Skirbam)
Telpas tiek védinatas, ziemas laika plasi atverot logus biezZi X nekad
Vai varot téju un kafiju biezi daudz uzvarita ddens paliek pari? bieZi X reti
Vai siltais Gdens kranos ir silts vai plaucéjoss? Plaucgjoss X Silts
Vai iespéjams regulét Gdens temperatdru skola? né X Ja, visur
Vai pie Gdens kraniem ir iesp&jams regulét ddens temperatdru? nekur X | visur
..................................................................................... ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zina$anas un attieksmi pret energijas taupi$anu. So aptauju
izdaliSanu un apkoposanu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades un zinatniska darba
prasmes.

Kapéc svarigi taupit elektribu? (mini divus iemeslus)

Cik biezi esot savas majas tu rikojies, lai taupitu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmér

Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupTtu elektribu?

- Nekad - Retos gadijumos - DaZreiz - Vairuma gadijumu - Vienmér

Ja vari, nosauc 3 vienkarSas ricibas, kas palidz ietauprt visvairak elektribas!

Vai ikdiena Tsteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupitu energiju?
-ja -né

Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:
a — parak augsta, biezi ir karsti
b — nedaudz par augstu, jastaiga bez dzempera
¢ — tieSi laika — ne par aukstu, ne par siltu
d — parak zema, reizém klasés salstu

Vai tu velétos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dzemperu dienas” — nedaudz pazeminata
temperatdra un aicindjums sagérbties siltdk, lai samazinatu ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu
resursu taupisanai?

a —ja, tas varétu bit 2 nedélas,

b —ja, ap nedélu,

C — ja, bet ne vairak ka vienu dienu

d — né, man tas nepatiktu

1. Kapeéc svarigi taupit elektribu? (mini divus iemeslus)

Lai jamaksa mazak,

Lai nebutu lieli reikini

1) lai ietaupitu naudu 2) lau mazak ta batu jarazo un japiesarno gaiss
1. Lai ta batu visu laiku. 2. Lai bGtu mazak jamaksa.

Elektribu tauptt ir svarigi, jo pasalé var razot laika noteiktu daudzumu, un lai vajadzétu mazak
maksat.

lai nepiesarnotu dabu,

Lai letak maksatu

Lai mazak batu jamaksa rekini

Lai ietaupTtu naudu

Lai nebdtu liels elektribas rékins. Lai butu ekonomiskaki.

Lai pasaulei labak, un vel kautkas

Lai taupTtu neatjaunojamos resursus/avotus, lai saudzétu vidi.

lai nebltu jamaksa vairak par nelietderigu elektribas patérinu.



Mazak dabas aizskarums, kimisko vielu samazinasana.

lai dabu nepiesarnot

Lai ietaupTtu naudu. Lai kad vajag ir piejejams liels daudzums.

Tas dargi maksa, to razojot kaité videi.

jo tas ir gan veseligi gan cilveki ir laimigi.

Lai to nepatérétu tik daudz energiju un nepiesarnotu vidi.

Naudu taupittu .lai batu saudzigi.

Lai nebutu tik daudz jamaksa, lai ietaupitu dabas resursus.

Tapéc, ka mazak maksat.

Lai maksatu mazak un, lai mazinatu kaitigo ietekmi uz vidi.

1. Lai ietaupTtu naudu 2. Lai batu labak videi

letaupa naudu un labvéligi ietekmé klimatu.

Lai neiztérétu dabas resursus. Un tauprttu elektribu

lai bOtu mazaks rékins

Nezinu

lai ietaupitu naudu un dabas resursus.

Jo mazak jamaksa un labak zemei

Lai mazak jamaksa rekins un lai taupitu dabu

Lai pasaule bitu dabiskaka un neietu boja

nezinu

Lai netéretu naudu.

Tadeél, ka lai saaudzétu vidi un ,lai nepatéretu daudz elektribas energiju
Jo vairak bids jamaksa pa elektribu.

Lai taupTtu naudu, lai taupitu dabas resursus

Svarigi tauptt elektribu, lai palidzétu videi, netérét lieki naudu.

lai par to iesp&jams neb0tu vairak jamaksa

taupa naudu un elektribu

Tauptt elektribu ir svarigi, lai ietaupttu naudu un lai ietaupTttu resursus.
Lai dabai batu labak un, art lai bltu mazak jamaksa.

ietaupa naudu , un mazaka vajadziba uz dabas resursiem

Mazak posta dabu,Lai mazinatu klimata parmainas.

Lai ietaupTtu naudu, lai netaisitu pasauli kaitigu.

lai mazaks rékins

Tas palidz dabai un ta var ietaupit naudu.

Lai mazak jamaksa. Lai saudzétu dabu.

1.Lai mazinatu klimata parmainas.2.Lai taupttu naudu.

. letaupa ekoresursus un pasarga dabu vairak

Elektribu ir svarigi taupit, jo tad par Gdeni un elektribu batu jamaksa mazak un tadéjadi
piekoptu energoefektivitati,

1) lai batu mazaki izdevumi par elektribu; 2) ja no ritiem vara kafiju elektriskaja kanna,
ieteicams varit Gdeni, cik bs nepiecieSams, bet ja varis pilnu téjkannu ar tGdeni prieks kafijas,
tad bus lielaks elektribas patérins.

Jataupa elektriba, lai netiktu tik daudz resursi iztéréti. Taupot elektribu ietaupa arT naudu

2. Cik biezi esot savas majas tu rikojies, lai taupTttu elektribu?



@ Mekad

@ Retos gadijumos

& Dafreiz

@ Vairakuma gadijumu
@ Vienméar

3. Cik biezi esot skola tu rikojies, lai taupttu elektribu?

@ Nekad

@ Retos gadijumos

@ Dazreiz

@ Vairdkuma gadijumu
@ Vvienmer

4. Ja vari, nosauc 3 vienkarsas ricibas, kas palidz ietaupit visvairak

elektribas!

Izslegt gaismu, ja to nelieto.

letaupi un nesledz ieksha visu laiku gaismu.

Kad iziet no telpas jaizslédz gaisma. Ja nelieto elektroiericaes tas ir jaatvieno no kontakta.

1. Jaizslédz gaisma, kad nav vajadziga. 2. Neladét telefonu nakti. 3. lzraut ierices, ko nelieto.
Izslekt gaismu kad pamet istabu, netecini daudz ddeni, neliec telafonu visu laiku pie ladétaja.
izslegt gaismu kad neési telpa, ierices ko neizmanto izrauj no rozetes,

Atvienot no rozetes vadus

Katru reizi kad izdari, noslédz gaismu, izejot no majam parbaudi vai viss uzsprausts no
kontaktligzdam

Izraut vadus no kontaktiem kad nelieto ierices, izslégt gaismas kad neviens neatrodas telpa,
neatstat telefonu pie l1adétaja ja tas ir uzladéts

Neatstdj ieslektu gaismu kad nav vajadzigs. Atvért aizskarus lai bitu telpa dienas gaisma.
Izmantot tikai kad vajag

Juuuuuu

Izslégt gaismu, ja izej no telpas, elektroierices, kuras neizmanto, atvieno no kontakta, novéertée
vai ir nepiecieSams apgaismojums, pieméram, saulaina diena.

Ejot ara no telppas izslégt gaismu, ja telpa nav neviena izslégt gaismu un tam cilvékam kurs
telpa bija pedejais aizradit, neatstat rozeté iespraustas kontakt daksas.



Izslégt gaimsu ja neatrodies izstaba, Kad beidz lietot ladétaju izspraust no kontakta, ja
iesp€jams izmantot priekSmetus kuriem ir vajadziga elektriba.

Ejot ara no istabas izslégt gaismu. NeizmantoSanas gadijuma no rozetes izraut pievienoto
ierici.

kad ir gaisa telpa tad nevajag ieslegt gaismu.Jaredzi kad ir atstata gaisma jaizslédz.Nevajag
pa liekam dedzinat elektribu.

Pé&c sevis izslégt gaismu. Neatstat pie kontakta pieliktu datoru visu diennakti vai jebkadus
citus vadus ,kas patéré energiju.

Gaismu slédzu .Tv neskatu.diena neslédzu gaismu.

izslegt elektribu katra istaba no kuras tu izej

Nezinu

Izmantot LED spuldzes, izejot no telpas, izslédz gaismu, rlpigi izlasi sadzives tehnikas
lietoSanas instrukciju.

1. Noslégt uguni kad izej no telpas 2. Nedzest uguni pa velti

Izslégt nevajadzigas lampas, izraut no kontakta kontaktdakSas un atvienot no elektribas
ierices, kuras nelieto.

izslekt datoru kad neizmanto, neatstat visu nakti l1adéties telefonu ,izlekt gaismu kad tev vina
nav vajadziga

Izsledz gaismu

izslegt visas lampas kad ej ara no majas,izraut no ligzdam vadus jo tas ari patére
Izslégt,nelietot un tauptt elektribu

izejot no istabas izslédz gaismu, pa dienu neslégt gaismu ja nevajag.

Izmantot saules gaismu, dienas laika netérét elektribu

Izslegt gaismu pec aizieSanas

Sedet telefona.

Izslédzot gaismas, kad dodies ara no telpas, nomainot spuldzes uz taupigajam spuldzém,
izmantojot dienas gaismu.

Izejot no istabas izslédz gaismu, netérét lieki apgaismojumu, iericém kuras nelieto izsprauz
no rozetes.

Izmantot vienu ierici nevis vairakas viena reizé€, izslegt ierices kuras neizmanto

taistt vala Zaluozijas

Kad izej no telpas izsledz gaismu. Ja nelieto ierices, izrauj tas no kontaktligzdas. Vairak
dodies ara.

Izraujot kontaktus, izslédzot gaismu, izmantojot sveces.

slégt ara gaismas kad iziet no istabas , neatstaj elektro ierices ieslégtas

Ja gatavo edienu jalieto vaks,jaizmanto ekonomiskas spuldzes,

Izslegt iszstaba gaismu, ja tur neviens nav, nedarbinat velas masinu un trauku mas$inu reize
un Dabut solaros panelus.

Izslédzot gaismu kad ir gaiss.

Ja iet prom no majas, ir jaizsledz gaisma. Ja nav vajadzigs, izslégt gaismu un ierices. Neslégt
gaismu un atvért logu dienas laika.

1.Telpas tiek izslégta gaisma. 2.Efektivu spuldZu izmanto$ana ( LED) 3.Energijas taupos$a
sadzives tehnika.

Atslégt no elektribas ierices, kuras tu neizmanto, lieto ekonomiski velasmasinu un trauku
masinu,izslégt nevajadzigas gaismas un izmantot dabiskos apgaismojumus.



1) izslégt gaismu, kad ta vairs telpa nav nepiecieSama; 2) iznemt no kontakta vadus, ja ir
pabeigta mobilo ieri¢u vai citu tehnologiju pilna uzlade (iznemt ara vadus, ladétajus péc
elektroieri¢u uzlades); 3) varot Gdeni elektriskaja kanna prieks t&jas vai kafijas ieteicams varit
ddeni cik bds nepiecieSams.

Dienas vidl nav vajadziga ieslégta gaisma, izejot no istabas, to izslédz. Televizoru nevajag
atstat ieslégtu, ja to neskatas. Neatstat elektro ierices ieslégtas, ja tas nelieto.

Pavadi vairak laika ara, slédz gaismu tikai vakaros, guli tumsa.

Vienmeér izsledzot gaismu, neatstat datoru ieslégtu, diena nelietot gaismu

Izslégt gaismu neatrodoties istaba, iegadaties energoefektigas iekartas, mazgat drébes
vésaka udent

Diena, kad ir gai8s neslégt gaismu telpa. Kad nelieto kadu ierici, piemé&ram, téjkannu izraut
vadu no kontakta.

Izraut kabelus no kontakta ja nelieto,izslegt gaismu kad nav nepiecieSams

kad mazga rokas taupi maz udeni,kad saulite spid ara tad neslédz gaismas,bezjéga neturi
kontaktus kontaktligzdas

nezinu

izslegt gaismu ja ej prom, izraut vadus no rozetes ja neizmanto

Beizmantot televizoru neslégt ieg§a gaismas pa dienu un neatstat kontaktos iesprauzdus
vadus

5. Vai ikdiena isteno vismaz 3 $adas ricibas, lai taupitu energiju?

[ E]
& ne

6. Vai ziemas laika temperatira skolas telpas tev liekas:

@ Parak augsta, bieZi ir karsti

@ Nedaudz par sugstu, jastaigs bez
dZempera

@ Tieéi laikd — ne par aukstu, ne par silfu

@ Parak zema, reizém klasés salstu




7. Vai tu velétos, lai ziema skola tiktu rikotas “silto dzemperu dienas” — nedaudz
pazeminata temperatiira un aicinajums sageérbties siltak, lai samazinatu
ietekmi uz vidi un pievérstu uzmanibu resursu taupisanai?

@ J3 tas vardtu bat 2 nedélas
@ Cpcija 2
Ja, bet ne vairdk k3 vienu dienu
@ ME. man tas nepatiktu
@ J3, ap nedélu

4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilZzu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadél to iesakam veikt
tikai Zala Karoga limena skolam. Vislabak vecakiem jautajumus uzdot tieSi Gada téma (velak art
iepriek8éja Gada téma3, lai salidzinatu izmainas).

Vai ikdiena pievérsat uzmanibu elektribas taupiSanai?
- Nekad - Retos gadijumos - Dazreiz - Vairuma gadijumu - Vienmer

Vai esat apsverusi iespéju nosiltinat savu majokli?

a — majoklis ir labi nosiltinats, patéréjam daudz mazak siltuma neka vidéji Latvija (250 kWh/m? gada)
b — planojam majokli nosiltinat, kad radisies tada iespéja
¢ — majoklis nav siltinats un neplanojam to darit

Ja nevélaties majokli siltinat, novértésim, ja uzrakstisiet iemeslus $adam Iémumam

Cik augsta temperatdra ir jisu majokli ziema? Vidgji ............ C

Cik batiska jums liekas energijas taupi$ana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?

a — |oti batiska
b — ta ir svariga, tomér nav butiskaka ietekme uz vidi
¢ — energijas taupi$ana nevar btiski samazinat masu ietekmi uz vidi

1. Vai ikdiena pieversat uzmanibu elektribas taupisanai?



@ Nekad

@ Retos gadijumos
@ Daireiz

@ Vairuma gadijumu
@ Vienmér

2. Vai esat apsverusi iespéju nosiltinat savu majokli?

@ Wajoklis ir labi nosiltints, patéréjam
daudz mazak siltuma neka videg)i Latvija
(250 K\Whim2 gad3)

@ PlEnojam majokli nosiltint, kad radisies
tada iespéja

& Majoklis nav siltints un neplancjam to
darit

3. Ja nevélaties majokli siltinat, novértésim, ja uzrakstisiet iemeslus

Sadam lemumam.

Majoklis ir siltinats no iekSpuses, bet lai veiktu siltinadanu no arpuses, tur vajag visas majas
iedzivotaju piekriSanu un I1dzeklus, jo dzivojam dzivokIT.

Majoklis jau ir nosiltinats

Jaunas majas buvnieciba

Finansialu apsverumu dél.

4. Cik augsta temperatura ir jisu majokli ziema?

5(8,5%)
4
3(5,1%3(5,1%)
2 (3,4%) 2(34%) 2(3,4%) 20(3,42:(3,4%2 (3,42:(3,4%)
LT EERS O TG, TR, TR0, 7% 10, 7101, (160, I, TR BT
0
+22 19 20-22 22 24 No 23 lidz 25 gra...

+22 péc Celsija 20C 21 +24 Apm. 20-22gradu

5. Cik bitiska jums liekas energijas taupi$ana, lai samazinatu ietekmi uz vidi?



5. Péetijums

@ Loti bitiska

@ Tair svariga, tomér nav bitiskaka
ietekme uz vidi
Eergijas tauptdana nevar hitiski
samazindt mdsu ietekmi uz vidi

Izmantojot Vides izglitibas fonda CO: kalkulatoru, aprékini skolas radito ietekmi uz klimata
parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko varétu dartt, lai to mazinatu.
Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 |2019
Elektribas patérin$ oktobrt (kWh) 10885, 110906, 10953 6375 |10678
32 73
Elektribas patérin$ gada laika (kWh) 130002 1135891 132850 11152 102661
,66 2
Siltuma patérins novembrt (kWh) 56620 (86100 58090 (66820 |84400
Siltuma patérins gada laika (kWh) 569740 [583580 |557170 |54592 504210
0
Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2)
2020 2021 2022 2023 2024
Elektribas patérins oktobrt (kWh) 8549
Elektribas patérin$ gada laika (kWh) 89873,
1
Siltuma patérins novembrT (kWh) 76890
Siltuma patérins gada laika (kWh) 518940
Skolas ietekme uz klimata parmainam (tonnas CO2)
7. Datu izvertéjums
Ekopadomes viedoklis
Kas péc novértejuma e Mums ir efektivas spuldzes;

vislabak saistiba ar
energijas taupisanu?

datiem jusu skola darbojas o BieZi tiek izslegtas elektroierices, ko neizmanto;
e Ir atgadnes pie sledziem;



http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

Izslédzam gaismu péc sevis.

Var regulét idens temperattru kranos;
Varam regulét siltuma daudzumu klasés;
Skola nosiltinata un renovéta.

Kuros jautajumos energijas
téema nepieciesami
uzlabojumi?

Skoleniem ddens kranos jamacas requlét ddens
temperatiru.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai energija tiktu
izmantota lietderigak?

Aizradit skoleniem, ari skolotajiem, ja gaisa laika klasé
deg gaisma.




Transports

1. levads tema

Skoléni var nok|it uz skolu dazados veidos — gan ar vecaku auto, gan skolas vai sabiedrisko
transportu, ar velosipédu vai kajam. Daziem skoléniem auto ir vieniga iespéjama izveéle. Tomér
daudzos gadijumos Ekoskolas var veicinat celu [1dz skolai veikt ar videi draudzigajiem parvietoSanas

veidiem, kas var uzlabot arT garastavokli un veselibu.

2. Skolas izvertéjums

Atzimeéjiet atbilsto$o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

2|3/4|5

Cik drosa ir satiksme skolas apkartné? Ir bistami X Satiksme ir mieriga

posmi un dro$a
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu vai kajam? Mazak ka 5% X Vairak ka puse
Cik skolénu dodas uz skolu ar velosipédu, kdjam vai sabiedrisko | Mazak ka 10% X| | Vairak ka 90%
transportu?
Cik skolotaju ierodas uz darbu ar automasinu, braucot vieni? Vairak ka 90% X Mazak ka 10%
Cik daudz vecaku panem arf kaiminu bérnus, braucot uz skolu ar |Mazaék ka 10% | | X Vairak ka puse
savu auto?
Vai skola ir pietiekami daudz droSu velonovietnu? Nav drosu Novietnes ir drosas

novietnu pietiekami daudz
Vai skola ir notiku$as velosipédu zadzibas? Ja, regulari X Nav notikusas
Cik biezi skola macibu ekskursijas notiek ar velosipédiem, Loti reti X Ap tre$a dala no
izbraucienu vieta tiek rikoti pargajieni? ekskursijam
Vai apmekléjot Ekoskolu pasakumus notikusi sadarbiba ar citam | Nav notikusi X Notiek biezi
skolam, lai brauktu kopa, izmantotu transportu efektivak? hemaz
Cik liela dala skolénu iegist velobraucgja apliecibu? Mazak k& 10% Gandriz visi
Cik tuvu skolas ieejai tiek izlaisti ar automasinam atvestie bérni, Pie pasas IzlaiSana notiek
radot veselibas riskus no izplides gazém? skolas ieejas vismaz 100 m no

skolas

Vai skolas tuvuma apstéjusas masinas izslédz dzingju un BieZi neizslédz X Vienmer izslédz, ir
nepiesamo gaisu, ja nakas ilgak gaidit bérnus? atgadinoSas zimes
Vai skolas partikas iepirkuma nemts véra, cik talu vesti produkti? | Navnemts véra X| |Nemts véra
Cik biezi skola notiek pasakumi vai nelielas akcijas, kas aicina Nenotiek X Notiek reizi ménest
ierasties skola ar kajam, velo vai sabiedrisko transportu?
..................................................................................... ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?




3. Paradumu un attieksmju izvértéjums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret ilgtspéjigu parvietoSanos.

Kapéc svarigi parvietoties ar kajam un velosipédu? (mini divus iemeslus)

Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to atlauties, tev noteikti piederés automasina ikdiena?
-ja - né

Kapéc, tavuprat, svarigi péc iespéjas biezak izveléties sabiedrisko transportu automasinas vieta?

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu butu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padaritu ieSanu uz skolu
dro8aku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Vai tev Skiet, ka cela uz skolu vai pasa skola batu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai padarttu
braukSanu ar velosipédu uz skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

1. Kapeéc svarigi parvietoties ar kajam un velosipedu? (mini divus
iemeslus)

No masinam nak sliktie dimi un pastaigaties ir veseligi

Lai batu veseligaks dzives veids.Lai ar maSinu nepiesarnotu dabu

Jo braucot ar masinu piesarnojas gaiss

1. Var ieelpot svaigu gaisu. 2. Pastaigas nak par labu veselibai.

Lai batu veseligaks, netéré degvielu.

lai nepiesarnotu vidi ar izpludgazém,

Svaigs gaiss, akfivi kustéties

Lai apkartéjo gaisu nepiesarnotu ar visadam smakam, kaitigi elpot to visu ir

Tas ir labi veselibai (kustibas) un tas ir ekologiski (nav izplides gazu no masinam)
Esi aktivaks, un nepiesarno dabu

Tapec ka vajag

Lai maSinu izplides gazes neraditu kaitéjumu videi un mums paSiem. Cilvékam ir
nepiecieSama aktiva kustiba

Lai samazinatu naftas patérinu, tas ir veseligi.

Ja, Jo netiek izmantota naftas apstradati produkti. Tie nepiesarno vidi.

lai ieelpo svaigu gaisu

Lai netérétu naudu. Lai sportotu un dabitu svaigu gaisu.

Jo masinas dimi kaité videi un masina patéré degvielu, kas razojas ripnicas un rdpnicas ari
kaité videi.

Tas ir sportam un veselibai.

Lai tik loti nepiesarnotu vidi. Tas ir veseligak gan mums, gan dabai.

Vidi neméslotu .Batu sportisks

Labi veselibai, ietaupa naudu.

Tapéc, ka tas ir veseligi tavam kermenim.



Lai neraditu kaitéjumu dabai.

1. Lai nepiesarnotu gaisu ar automasinas izplides gazém 2. Un paSa veselibas dél
Nepiesarno dabu un uzlabo savu veselibu kustoties.

Nav svarigi

lai taupttu naudu un badtu veseligs dzives veids

Nezinu

Lai nepiesarnotu vidi.

taupi benzinu,un taupi zemi

Lai nebojatu gaisu ar masinas izplidem

Tapéc,lai netéretu degvielu un nepiemeéslotu dabu

Lai mums batu kads sportins

Netéré naudu. Nepiesarno dabu

Lai neaizvietotu gaisu ar So masinas gazi , benzinu un ejot ar kajam un braucot ar riteni ir |oti
veseligi .

Jo benzins ietekmé zemi...

Sevis paSa veselibas dél, lai nepiesarnotu gaisu, braucot ar masinam u.t.t.

Jo ma$inas izdala izplides gazes, kas piesarno, bet braucot ar riteni vai ejot ar kajam tu neko
nepiesarno, tu palidzi sev darot fiziskas aktivitates.

svarigi ir lai nepiesarnotu gaisu un mazak izmantot mazak naftas, benzina

veseligi un nerodas ceo2

Svarigi parvietoties ar kajam vai velo, lai ietaupTitu degvielu un lai nerastu liekas izplides
gazes.

Lai nepiesarnotu dabu, lai bitu veseligs dzives veids.

vairak nodarbojas aar sportu , un mazak co2 izmesSu no samazinatu masinu daudzumu
Uzlabo veselibu,pozitiva ietekme uz apkartéjo vidi

Neboja vidi, kustibas.

ar masinu braucot jagaida luksoforos

Jo no masinam nak gaze.

Lai batu trenins. Lai netérétu degvielu.

Jo ta ir drosak.

Lai nepiesarnotu dabu un sports

Parvietoties ar kajam vai velosipédu ir svarigi, jo td més ne tikai uzlabojam savu veselibu, bet
art atstajam labveligu ietekmi uz klimatu.

1) neradisies gaisa piesarnojums; 2) parvietojoties ar kajam un velosipédu tiek ieverots
veseligs dzivesveids

Svarigi parvietoties ar kajam, jo tad nepiesarno apkartéjo vidi. Tas ir fiziskas aktivitates, kas ir
veseligas.

Tas ir veseligi, nepiesarno dabu.

Transports piesarno gaisu

Lai nepiesarnotu dabu, tas ir veseligak

Jo tas ir veseligak un ekologiskak.

Mazak izplides gazes,veseligak

masinas dimi ir kaitigi mdsu svaigajam gaisam un art dimi palielina melno caurumu

Lai nepiesargnotu dabu

tas saudzé dabu ka arT veselibu

Braucot ar masinu izdalas gazes piesarno dabu



2. Vai tev Skiet, ka pieaugot, ja varési to atlauties, tev noteikti piederes
automasina ikdiena?

@
@ Né

3. Kapeéc, tavuprat, svarigi péc iespéjas biezak izvéeléties sabiedrisko
transportu automasinas vieta?

nezinu

Nezinu

Jo sabiedriskaja transporta ir vairak cilvéki un ir izdevigak

Netéré benzinu vai degvielu.

Jo tas ir dabai draudzigak

letaupis degvielu.

Jo tas daudzos gadijumos ir Ietak.

Nav ne jausmas

Sabiedriskais transports parved vairak cilvéku vienlaikus kas ietaupa resursus. Un no ta ir
lielaks ieguvums.

Jo tevi aizved I1dz noteiktam punktam, un talak jaiet ar kajam..

Es labak Ar behu braucu nevis autobusu.

Jo 1 sabiedriskais transports nerada tik lielu piesarnojumu, cik, pieméram, 7 automasinas.
Jo ar sabiedrisko transportu var parvietoties vairak cilveku neka ar vienu automasinu, un abu
transportu naftas patérin$ ir vienads.

Jo ierobezots cik daudz sabiedriskie transporti iet un ved vairakus cilvékus pie viena.

lai pec iespejas mazak dumus izraisit

Lai var pagulét.

Jo vairaki cilvéki brauc ar VIENU transportu, nevis katrs ar savu izraisot vairak masinu
ddmus.

jo ja cilvekam ir servisa un jatiek uz Rigu tadvar samaksat un doties.

Braucot ar sabiedrisko transportu mazak piesarno vidi neka ar automasinu.

Lai bendzinu masinai netérétu.

Mazakas izmaksas.

Tapéc, ka varbat var ietauptt naudu

Jo tas nav tik kaitigs.

Lai mazak patérétu degvielu

Vairak cilvéku var parvietoties ar sabiedrisko.



Labak sava masina

Lai nepiesarnotu vidi.

jo 1 masina lien 4 cilvéki bet autobusa 30

Jo tad, gaisu jauc tikai viens autobuss, nevis vairakas masinas.

Mazak patére lidzektus

Mazak piesarno dabu

Es uzskatu ,ka automasSinaun sabiedriskais transports jaizmanto tieSam svarigas darisanas
vai talos braucienos .

Atrak var noklat uz savu vélako vietu

MasTna var atrasties mazak cilveéki. Ja katrs cilvéks, kas parvietotos ar masinam, tas vairak
piesarnotu gaisu, vidi, art lielaki sastrégumi.

Jo vairakus cilvékus ved viena transporta, kas samazina masinu, taja pasa laika izplides
gazes.

jo ar autobusu brauc vairaki cilveki un tad tiks mazak degvielas

es nezinu

Ir svarigi to dart, lai nerastos izplides gazes.

Lai mazak piesarnotu dabu.

jo vairak cilvéku var parvietoties ar vienu un to pasu transportu Itdzekli

letaupTs gimenes budzetu

lai nebatu tik daudz téréSanas.

nav jamaksa pa degvielu.

nezinu.

Manuprat, tapéc jo, tad mazak téré degvielu.

Jo tas rada troksni.

Jo tas ir veseligak dabai

Sabiedrisko transportu automasnas vieta izvéléties biezak, jo ta més ietaupisim degvielu.
jo automasina patéré vairak degvielas neka sabiedriskais transports (autobuss, tramvajs u.c.)
Jo braucot ar autobusu, daudzi cilvéki brauc tikai ar 1 transportlidzekli, braucot katram ar
savu masinu daba tiktu piesarnota vairak, neka braucot ar autobusu.

Ekonomiskak un dabai draudzigak.

Ar sabiedrisko transporta I1dzekli, var braukt vairaki cilvéki vienlaicigi.

Tas samazina izmes8u skaitu

Jo tas ekonomiski ir izdevigak.

Taupigak

jo ar sabiedrisko transportu tiek aizvesti vairak cilvéki neka ar automasinu

tas saudzé dabu

Mazak piesarno gaisu

4. Vai tev skiet, ka cela uz skolu butu nepiecieSami kadi uzlabojumi, lai

padaritu ieSanu uz skolu drosaku un patikamaku? Ja ja, kadi tie batu?

Nav
nav.
ne



Ne

Lai pasaka, kur ir remonts, lai zin kur braukt, jo kad remonteja bija nesaprotami kur var iet
Nebltupieméram uztaisit vairak kur ritefius likt.

Visur jaievie$§ gaismas

Nevajag neko uzlabot.

trotoari [Tdz manai majai, ielu apgaismojums.

Gaismas

Mani viss apmierina

Nezinu. Neesmu nekad gajusi ar kajam uz skolu.

Sobrid viss ir kartiba un ir érti tikt uz skolu, bet remontdarbu laika ir mazliet gratak dél
nepbeigta cela.

Labaks cels

Né, viss jau ir procesa.

Nav viedokla, jo uz skolu nonaku ar sabiedrisko transportu.

Man Skiet, ka nevajag nekadus uzlabojumus.

tapat jau ir forSi iet uz skolu

Es domaju, ka né.

Jaskatas kur iet.

Nekadi

Nav tadas vajadzibas

Ja, atrak salabotu celus

Ir labi.

nav ko mainit ir jau droSi

Nevajag

Sakartotaka vide

esmu apmierinata

Ne

Nezinu

Misu skolas cels tiek labots, tad arT viss bUs I1dz galam kartiba.

Visur piejams apgaismojums.

nav nepiecieSami nevieni uzlabojumi

normal celu un man uz skolu ir daudzli [Tkumi kur mani neredz un es neredzu to masinu
Man nebiitu vajadzigi nekadi uzlabojumi.

Manuprat né

nav

Manuprat, né.

burgers

ne.

leSanu uz skolu drosaku un pattkamaku var padartt cilveki.

Vairak asfaltétu celu

Man 3Skiet, ka nebutu nepiecieSami nekadi uzlabojumi, jo manuprat ta ka ir paslaik ir |oti labi.
Manuprat, cela uz skolu nebudtu nepiecieSami kadi uzlabojumi. Tapatas ir labi, var iztikt ar to,
kas tagad ir pieejams :)

Apgaismojums visu celu uz skolu.

Es braucu ar autobusu.

Sobrid cel$ uz skolu ir sakartots



es braucu uz skolu ar masSinu

vairs ne

Sobrid kad cels ir salabot mani apmierina
Neé tagad trotovars ir kartiba

5. Vai tev skiet, ka cela uz skolu vai pasa skola butu nepiecieSami kadi
uzlabojumi, lai padaritu braukSanu ar velosipédu uz skolu drosaku un
patikamaku? Ja ja, kadi tie butu?

Né

ne

Nav

Ne.

Pabeigt cela remontus

Nevajag

Jaiertko atsevi$kas velo joslas

Nevajag neko uzlabot.

Nav.

trotuari

Gaismas

Viss apmierina

Nezinu. Neesmu uz skolu braukusi ar velosipédu.

Viss apmierina!

Velosipedu un gajeju ATSEVISKI celini

NE.

Nav viedokla, jo uz skolu nonaku ar sabiedrisko transportu.
Nekas nav nepiecieSams.

es jau nebraucu uz skolu ar velosipedu es nemaku teikt.
Es domaju ,ka ir pietiekami droSi.

Zemes celu butu jatais par asvaltu.

nekadi

Nav tadas vajadzibas

Ne, nav vajadzigi uzlabojumi

Ir labi.

velocelu

Ne

NE

ne nevajag uzlabojumus

Pabeigt krasta ielas remontus

Apgaismojums

manuprat nevajadzétu

Ne

Vajadzétu droSakus celus jo savu riteni dé| Siem celiem esmu salauzusi riteni divas reizes.
pagaidam kamér labo celu, ir nedaudz sarezgtti braukt pa cela labo pusi.
lespéjams visur noteikts celS ritenbraucéjiem.

nav nepiecieSami nevieni uzlabojumi



vairak sportu

Es ar velosipédu nebraucu uz skolu.
Manuprat né

nav

Manuprat, né.

nav.

né.

BraukSanu ar velosipédu uz skolu dro$aku un patikamaku var padarit celi.

Man Skiet ka cela uz skolu vai pasa skola nebltu nepiecieSami nekadi uzlabojumi, jo paslaik

jau viss ir labi.

Manuprat, cela uz skolu vai pasa skola nebutu nepiecieSami kadi uzlabojumi. Ir labi tapatas.

Nezinu
Braucu ar autobusu
Vajadzigas ritenu novietnes

evisu dzivo bitnu - augu, dzivnieku, sénu, un mikroorganismu sugu un to genétiska

daudzveidiba uz Zemes
pardomatakas ritenu novietnes
kivere un aizsargi

4. Saja téma vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Veiciet kadjamgajeju marsrutu izpéti! Tas mérkis ir apskatit gajéju celus un trotuarus, kas ved
uz skolu. Tas nozimé ieSanu pa Siem celiem, piezimju veikSanu par to pozitivajam un
negativajam iezimém (pieméram, par cela segumu, sliktu apgaismojumu, bistamiem
krustojumiem). Lidzigu pétijumu var veikt arT par velomarSrutiem, pirms tam uzzinot, kas ir
galvenie apskatamie marsruti, pa kuriem jaunies$i ierodas skola. So pétijumu rezultatus un
ieteikumus svarigi iesniegt pasvaldiba, lai situaciju uzlabotu.

6. ligtermina salidzinajums

taja vieni pasi (oktobrT) (%)

2015 2016 2017 2018 |2019
Skoléni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 15 26 27
kajam (%)
velosipédu (%) 25 21 22
skolas vai sabiedrisko transportu (%) 10 18 20
automasinu, kopa ar citiem skoléniem (%) 20 5 4
automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 30 30 27
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, velosipédu vai 45 30 35
sabiedrisko transportu velosipédu (oktobrT) (%)
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot 30 20 25
vairaki kopa (oktobrT) (%)
Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot 25 50 40




2020 2021 2022 2023 2024

Skoléni, kas oktobrT uz skolu dodas ar: 26

kajam (%)

velosipédu (%) 21
skolas vai sabiedrisko transportu (%) 16
automasinu, kopa ar citiem skoleniem (%) 7

automasinu (tiek vesti atseviski) (%) 30

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar kajam, velosipédu vai |30
sabiedrisko transportu velosipédu (oktobrT) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automasinu braucot |20

vairaki kopa (oktobrT) (%)

Darbinieki, kas uz skolu dodas ar automas$inu braucot |50

taja vieni pasi (oktobrT) (%)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar videi
draudzigu transportu?

Skolai ir dro8as velonovietnes;
Velosipediem pie skolas ir atrasties drosi;
Daudzi skoleni brauc ar skolas (sabiedrisko) transportu.

Kuros transporta
jautdjumos nepiecieSami
uzlabojumi?

Paslaik notiek Tallinas Sosejas un, cerams, ka ap to
eso8as infrastruktiras remonts, tiks uzlaboti ar gajéeju
un velo celini.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Atgadinat skoléniem par pareizu parvietoSanos pa velo
un gajéju celiniem;

Dodoties uz skolu, atgadinat par drosibu, nemot véra
pasreizéjos remontdarbus.

Veikt pétijumu “Skolénu cel§ uz skolu, izmantojot
dazadus parvietoSanas lidzeklus’.




Atkritumi

7. levads téema

Parasti més pat neapzinamies, kadus atkritumus radam un ko ar tiem daram. Atkritumu rasanos
nosaka musu ieradumi rikoties pierastaja veida — tapéc Ekoskolas uzdevums ir radit tadu vidi, kura
rodas pieradums samazinat atkritumu rasanos, atkartoti izmantot un parstradat tos. Svarigi arT domat

radosus risinajumus, lai novérstu atkritumu izme8anu tam nepiemérotas vietas.

2. Skolas izvertéjums

Atziméjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2(3/4|5

Vai skola izvéertéjat, no kuram lietam varétu atteikties, kuras varétu | Nekad Katru reizi
nepirkt, lai péc tam neradttu liekus atkritumus?
Vai skola, pérkot lietas, izvertéjat to ietekmi uz vidi, iepakojumu, Nekad X Katru reizi
kalpoSanas ilgumu, izmantoSanas iespéjas, izcelsmi u.tml.?
Vai izvertgjat, kuras no Skietami nevajadzigdm un ara metamam | Nekad Katru reizi
lietdm var lietot atkartoti, saremontét, parveidot u.tml.?
Vai skola ir iespéja apmaintties ar lietam? (Piem., gramatam, Nekad X Regulari notiek
apgérbiem, dazadam citam lietam.) Sadas aktivitates
Vai drukajot dokumentus tiek apdrukatas abas papira puses? Nekad X BieZi
Vai skolas pasakumos tiek lietoti vienreiz lietojamie trauki? Biezi X Nekad
Vai skoléni biezi lieto vienreizéjas glazites no dzérienu automata? |BieZi Gandriz nekad
Vai skoléni bieZi lieto vienreizéjas glazites no Gdens automata? Biezi X| Gandriz nekad
Cik skolénu lieto savu daudzreiz lietojamu krazi, pudeli? Mazak ka 5% X Vairak ka 80%
Cik daudz plastmasas atkritumu rodas skolotaju istaba? Saméra daudz X nedaudz
Vai skoléni biezi pérk Gdeni plastmasas pudelés? BieZi X Gandriz nekad
Vai skoléniem ir érti pieejams dzeramais krana tdens? Nav pieejams X| Vairakas vietas
Cik, apméram, plastmasas atkritumu uz vienu skolénu rodas >4 atkritumu X <1 atkritumu
klases vakaros, ekskursijas, pargajienos? vienibas vieniba
Cik no klasém ir pieejamas kastes papira atkritumu SkiroSanai? 0% 100%
Cik no gaiteniem ir pieejamas vietas plastmasas SkiroSanai? Neviena X Vvisos
Vai skola ir pieejama informacija par atkritumu Skiro8anu? Nav Vairakas vietas
Vai skola ir atgadinajumi, kas veicina neradit liekus atkritumus? Nav X Daudzas vietas
Vai skola ir iesp&ja kompostét biologiskos atkritumus? Nav Gan partikas, gan

lapu atkritumus
Cik biezi skolas apkartne tiek piesarnota ar atkritumiem? BieZi, vajadziga Atkritumu nav

regulara tirisana

Vai skola iesaistas atkritumu piesarnojuma novérsana un Neiesaistas X Vairakas aktivitatés
sakop$ana sava (apkartné piejara, meza, utt.)
Vai skolas pasakumos tiek palaisti gaisa baloni vai dalti Ja, biezi X| Nekad
plastmasas aksesuari?
..................................................................................... ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?




3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret atkritumu samazinaSanu un $kiroSanu.

Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu mdasu ikdiena? (mini divus iemeslus)

Vai zini, k& jaskiro atkritumi?
-ja - né

Vai savas majas Skiro atkritumus?
-ja - né - reizém

Vai sava skola Skiro atkritumus?
-ja - né - reizém

Kura no 8im, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas problémas?

- atkritumu izme8ana tam paredzétas vietas
- novérst un mazinat atkritumu rasanos
- Skirot atkritumus

Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

- vienu vai mazak

-2-3
-4-5
- vairak ka 5

Vai iepérkoties veikald nem Iidzi savus atkartoti lietotos planos plastmasas maisinus (augliem,
maizitém)?

-ja - né - reizém

1. Kapéc, tavuprat, svarigi samazinat plastmasas daudzumu musu
ikdiena? (mini divus iemeslus)

Tie apdraud dabu un dzivniekus

Jo piesarfio dabu.butu labaka dzive

Jo tie atri nesadalas daba un to sarazo$anai iztéré daudz energijas

1. Pasargat dabu no atkritumiem. 2. Lai daba batu tira.

Jo tu nezini kur tas plastmas beigas nokldst, un ta tu vairak pasaulé téré naftu.

lai nepiesarnotu vidi

Nepiesarno dabu

Jo tas piesarno musu vidi

Jo mazak plastmasas més izmantojam jo mazak ta nonak izgastuvés un jo mazak ta noklats
izgaztuvés jo labak dabai tas ir

Jo tas ir kaitigs dabai, un plastmasa léni sadalas un ta |oti biezi nonak daba.

Tapec jo nav labi videi

Tas rada kaitéjumu mums un videi. Rada piesarnojumu.

Plastmasa daba nesadalas tik atri ka pieméram kada salvete, un ar véju tos var iepust Gdenos
kurus dzivnieki var apést vai iesprust vai sapinkeréties un nomirt.

Mazaks dabas piesarnojums, Klimat parmainu paléninédSana, Ozonas slana noardisanas
mazinajums



lai nepiesarnotu gaisu

Lai vide ap mums batu tira. Lai it dzivnieku daudzveidiba.

Jo plastmasa neparstradajas.

dabai ir labi un latvijai

Tas loti piesarno vidi jau tas razojot. Daudz plastmasas noklGst art jiras/ okeanos, kas ir |oti
kaitigi Gdens dzivniekiem

Lai dabai nekaitétu.Lai ara datu drosa.

Globala sasilsana, un vides piesarnojums.

Tapéc, ka lai dabai bitu labak

Lai tie nenonak okeana un lai daba batu tiraka.

Jo tas ir kaitigs dabai

Nepiesarno dabu.

Lai daba neietu boja

nezinu

Lai nenomirtu

Lai nepiesarnotu vidi

jo labak zemei

Plastmass nesadalas

Tiraka us dabiskaka vide

Lai nepiemeéslotu vidi un lai dzivnieki nemirtu

Tas izdalas |oti ilga laika

Tadel ka katru reizi dzivnieki tieSi nomirst no Sis te plastmasa.

Nezinu

Pasaulé ir |oti daudz piesarnojumi.

Lai nepiesarnotu vidi, dabu, palidzétu dzivniekiem, Gdensradibam.

manuprat jo lai mazak tiktu piesarnota daba un mazak plastmasas atkritumu nonaks adens
Itilpnés

lai mana zeme dzivo

Tas ir svarigi, lai plastmasas atkritumi nebGtu daba un lai Sie izmesi, kuri rodas no plastmasas
razosSanas, nebutu daudz.

Lai nebutu piesarnota daba, lai dzivniekiem batu labak

mazak plasttiku ko parveidot jaunos produktos , un

Lai neapdraudétu dabu,lai dzivnieki neapéd

Lai més nepieméslotu dabu, lai neveidojas skabais lietus.

jurai un brunurupuc€iem nepatik plastmas.

Jo plastmas ir dargaks.

Lai saudzétu dabu. Lai mazak jatéré nauda.

1.Lai dzivnieki nenomirtu no plastmasas maisiniem.

Sarga dabu mazak piesarnojumu

Manuprat svarigi samazinat plastmasas daudzumu, jo vajag péc iespéjas vairak bat
ekologiskakam un radtt tiru vidi.

1) lai nepieméslotu vidi; 2) lai nekaitétu sev, jo plastmasa var bt kaitiga masu veselibai.
Plastmasas atkritumi |oti piesarno dabu, ja tie tiek atstati daba. Plastmasas raZzoSana izmanto
daudz resursus, plastmasas izgatavoSanas laika gaisa aiziet daudz gazes, kas piesarno
gaisu.

Lai daba un jura nebutu tik piesarnota, lai dzivniekiem butu labak.



Léni sadalas daba, raZojot tos nodara kaitéjumu dabai
Plastmasa ilgi daba sadalas, ta var bat kaitiga veselibai

Lai nepiesarnotu dabu.

Plastmasa ir kaitiga

jo visi tie atkritumi vai nu nokllst okeana vai nevajadzigas vietas
lai nepiesargnotu dabu

jo ta kaité videi un veselibai

Jo plastmas paliek daba un nesapist un kaité dabai

2. Vai zini, ka jaskiro atkritumi?

® .
@ NE

3. Vai savas majas skiro atkritumus?

®Ja
® NE
@ Reizém

4. Vai sava skola skiro atkritumus?

CYE
® NE
@ Reizém




5. Kura no $im, tavuprat, ir svarigaka riciba, lai mazinatu atkritumu raditas
problémas?

@ aAtkritumu izmegana tam paredzétas
vietas

@ Novérst un mazinat atiritumu raanos

© Skirot atkritumus

6. Aptuveni cik daudz plastmasas pudelu tu izmet atkritumos 2 nedélu laika?

@ Vienu vai mazak
®:z3

® 45

® Vairdk k3 5

7. Vai iepérkoties veikala nem lidzi savus atkartoti lietotos planos
plastmasas maisinus (augliem, maizitém)?

[ BE
® MNE
@ Reizém

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

lesakam izpétit, kas tiesi atrodas atkritumu grozos (arT Skirotos atkritumos) skolas gaitenos —
to var izdarit, pasus atkritumus arT nenemot ara. lzveidojiet biezak sastopamo atkritumu
veidu (pieméram, iepakojuma veidu) sarakstu, seviSku uzmanibu pievérSot plastmasas
atkritumiem. Izmantojiet to, lai padomatu par ricitbam, lai mazinatu un novérstu $o atkritumu
rasanos.



6. ligtermina salidzinajums

Novértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas pasas mérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.

2015 2016 2017 2018 2019

Neskiroto sadzives atkritumu apjoms 145,2 86,78 122 112,8
(m?)

Skiroto atkritumu apjoms (m3)

Vai tiek Skiroti papira atkritumi un ja ja ja ja
makulatdra? (ja, né)

Vai tiek Skiroti plastmasas atkritumi? ja ja ja ja
(ja, né)

2020 2021 2022 2023 2024

Neskiroto sadzives atkritumu apjoms 98
(m?)

Skiroto atkritumu apjoms (m3)

Vai tiek Skiroti papira atkritumi un Ja
makulatdra? (ja, né)

Vai tiek Skiroti plastmasas atkritumi? ja
(ja, né)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma e Skola netiek lietoti vienreizlietojamie trauki;

datiem jasu skola darbojas| o  Skoleni Gdens dzersanai izmanto vairaklietojamas

wsl_abal_( saistiba ar pudeles vai kruzes;

atkritumiem? _ L . L

e Pasakumos netiek izmantoti gaisa baloni vai

plastmasas aksesuari;

¢ Ir Gdens automati (2 gab.) — pagaidam to darbiba
apturéta, jo neatbilstot epidemiologiskajiem
noteikumiem.;

e Skolas tdenim ir laba kvalitate un var lietot Gdeni no
ddens krana;

e Skola ir konteiners plastmasai, klasés ir kastes
makulatdrai un PET pudelém.

e Skola partikas atkritumi ir loti minimali.

Kur saistiba ar atkritumiem o NepiecieSams vairak pievérst uzmanibu un atjaunot

nepieciesami biologisko atkritumu kompostésanu.
uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu e Parbaudit makulatiras un PET pudelu kastes klasés.




darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Veikt parrunas ar saimniecibas dalas vaditaju par tddens
automatu atgrieSanu.
Veicinat biologisko atkritumu kompostésanu.




Udens

1. levads téma

Lai arT Latvija nav vietu, kur més varétu izsmelt dzerama tGdens krajumus, ir vérts tdeni taupit, lai
samazinatu ta iegdsanai nepiecieSamo energiju. Tapat svarigi izpétit, vai skolas raditie notekddeni

tiek pietiekamo attiriti pirms tdens atkal nonak daba.

2. Skolas izvértejums
Atziméjiet atbilstoSo ITmeni katra jautajuma péc Sada prin

cipa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

Vai skola ir sastopami piloSi krani, kurus nevar aizgriezt?

Biezi

Nav sastopami

Vai tualetés ir podi, kuriem sarezgiti noslégt tdens tvertni?

Biezi

Nav sastopami

Cik tualetés ir podi ar diviem tGdens nolieSanas rezimiem?

0 —20% (no visam
tualetém)

100%
(visas tualetés)

Vai jums ir zinams par iesp&jamiem tGdens zudumiem no

Ir zudumi / nav

Sistéma zudumu nav

caurulém un citur Gdens apgades sistema? informacijas

Vai skola uzstaditi Gdens taupiSanas riki (aeratori u.c.) Nav Gandriz visur
Cik biezi redzama skolénu iz8kerdiga rikoSanas ar tdeni? Biezi Gandriz nekad
Tualetes/duSas, kuras uzstaditi atgadinajumi par ddens 0-10% 100%
taupi$anu

Vai skola savac un izmanto lietus Gdeni? Netiek vakts Vac un izmanto

Skolotaji un vecakie skoléni zina, kur nonak skolas notekddeni

Neviens nezina

Zina visi

Vai notektdeni pirms nonakSanas daba tiek pietiekami attiriti?

Attirisana
nenotiek

Udens tiek uzticami
attirits

Vai skola médz apmeklét notekldenu attiriSanas iekartas?

Netiek apmeklétas

Ta ir dala no macibu
procesa

aizplaSanu notektdenu sistéma (brugis, zalajs)?

asfaltéts pagalms

Cik daudz vidi piesarnojo$a sals ziema lieto skolas apkartné? |Daudz Nemaz, izmanto citas
metodes
Vai skolas apkartné ir sastopamas virsmas, kas kavé ddens Nav virsmu, Liela Gdens dala

uzslcas, saglabajas

................................................................................ ? (jdsu jaut.)

3., 4., 5. Saja téma attieksmju vértéjuma, vecaku aptauju jautajumi un pétijuma idejas
nav sagatavotas. Tomér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram

noskaidrot viedokli un veikt lielakus pétijumus

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2019
Patéréta adens apjoms (septembrT) 304 229 236 202
(m?)
Patéréta adens apjoms (gada) 4303 3716 2818 2784




(m?)

2020 2021 2022 2023 2024
Patéréta ddens apjoms (septembrT) 196
(m3)
Patéréta ddens apjoms (gada) 1817

(m?)

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar ddens
izmantoSanu?

Ir kvalitativi ddens krani;

Udens sistéma nav zudumi:

Udens tiek uzticami attirits;

Ziema celus nekaisa ar sali;

Nesavacam lietus tdeni, jo tas nonak kopéja attirisanas
sistema;

Ir laba sadarbiba ar SIA “Salacgrivas ddens”
parstavjiem.

Skolas iekSpagalma nomainitas kanalizacijas caurules
un uzlabotas notektidenu akas.

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

Pakapeniski nomainit tualetes podus ar diviem Gdens
nolaisanas reZimiem.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Tualetes podi tiks nomainiti laika gaita, jo tas prasa

resursus (ekopadome par to ir vienojusies ar skolas
saimniecibas dalas parzini).

lespéju robezas veicinat macibu stundas apmeklét

——

vietgjos tdens un notekudenu attirisanas iekartas.




Partika

1. levads téma

Katru dienu uz skolas édnicam no tuvakas un talakas apkartnes plast partikas produktu kilogrami.
Sadarbojoties ar pasvaldibu un uzliekot skaidras zala iepirkuma prasibas, var panakt, ka ST partika ir
audzéta atbildigi pret vidi. Skola var panakt to, ka arvien mazak cilvékiem domatas partikas nonak
atkritumos vai tiek izbarota dzivniekiem. Svarigi arl izgltot visu skolu un vecadkus par videi
nedraudzigakajiem produktiem (rlipnieciski audzéta gala, olas, piens, palmu ella), lai mudinatu

samazinat to klatbdtni mdsu édiena.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

213145
Vai tie, kas atbildigi par iepirkumiem édinasanai, zina atskirtbu starp biologisko | Atskirtbas X | Zina visas
produktu un Zalas karotites sertifikaciju? nezina atskiribas
Vai édinasanas iepirkuma ir biologiski sertificti produkti? Nav nemaz X 100%
Vai Ekopadomei ir iespéjas piedalities partikas iepirkuma sagatavo$ana? Nav X Vienmer
Aptuveni cik liela dala skola sagatavotas partikas netiek apésta? >50% X |0-5%
Kada vecuma bérniem ir iespé€ja pasiem salikt savas porcijas? Nevienam X | Visu vecumu
Vai neapésto bezmaksas &dienu ir iespé&ja vélak apést citam klasém? Nekad X | vienmér
Vai tiek apkopota informacija par &dieniem, kas visbiezak tiek neapésti? Nekad X | Regulari
Kada ir sadarbiba ar &dinatajiem izmesta édiena dalas samazinaSana? Slikta X | Laba
Cik biezi bezmaksas édienkarté ieklauti uzturam pilnvértigi vegetari édieni? Nekad X Katru nedé|u
Kada ir édienu izvéle édnica bérniem, kas neéd galu un zivis? “Salati un X Pilnveértigi edieni
kartupeli”
Cik viegli skoléniem panakt édnicas édienkartes izmainas? Grti X Loti viegli
Vai skolotaju istaba paradas “Fair trade” produkti (kafija, cukurs u.c.)? Nekad X | Vienmér
Vai notiek pasakumi, kas popularizé apkartnes biologiskos zemniekus? Nekad X Vairaki
Vai un cik daudz skola bérni audzé garSaugus un téjas? Nemaz X Daudzas vietas
Vai un cik daudz skola bérni audzé darzenus? Nemaz X Daudz
Vai apgistot gatavosanu tiek pievérsta uzmaniba videi draudzigiem &dieniem? | Nekad X Regulari
Jautajumi no téemas “Vide un veseliba” (var nokopét tur iegiatos rezultatus):
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? (neattiecas uz N_aV_ ‘ X Vairakas klasés
skolas augla programmu) pieejami
Vai skola pieejams saldumu automats, citi rdpnieciski naski V_ieg_li ‘ X | Nav pieejams
pieejami
Vai skolai iespé&jams ietekmét édienkarti un pardotos produktus? nav X Viegli iespgéjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt édienu veikala arpus | Vairak ka X | Gandriz neviens
skolas? puse
Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) iepakojumi Daudz X Gandriz nemaz
ikdiena redzami atkritumu grozos? dazadu iep.

..................................................................................... ? (jasu jaut.)




.................................................................................................... . | ]

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums
lesakam papildus novertét skolénu zinaSanas un attieksmi pret partikas un vides jautajumiem.

Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?

-ja - né - neesmu dro$s

Vai sava ikdiena éd produktus, kuru sastava ir palmu efla?
- né - Joti maz - ja, gana daudz - nezinu, kuros ir palmu ella

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

- ja, var bat pat létaka - né, ir dargaka - neesmu dro$s

Kuri no Siem tev liekas 3 svarigakie principi, kas jaievéro, lai éstu videi draudzigi?

- Japérk tikai Latvija razoti produkti

- Japérk biologiski sertificéti produkti

- Jaaudze partika pasam

- Jasamazina gatavo produktu pirkSana no veikala un vairak jagatavo majas
- Jasamazina galas patérin$ (ja ta nav biologiski sertificéta)

- Japérk augli un darzeni, kuriem Sobrid ir raZas sezona

- Jasamazina izmestas partikas daudzums

Vai tev patik gatavot ést?

-ja - reizém - né - Isti neprotu neko gatavot

parmainam, dabu)?

Vai zini k&du édienu, kura sastavdalas ir Joti videi draudzigas (tdm maza ietekme uz klimata

-ja - né - neesmu dro$s

Kas ir Sis édiens?

1. Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificetus produktus?

®
® NG

@ Neesmu dross

2. Vai zini, ka veikala atpazit biologiski sertificétus produktus?



® Né

@ Loti maz

@ J3, gana daudz

@ Nezinu, kuros ir palmu ella

Vai piekriti, ka videi draudziga éSana ikdiena nav dargaka?

@ Ja, varhit pat 16tk
@ NE, ir dargak
© Meesmu drods

Kurs no Siem tev liekas svarigakais princips, kas jaievero, lai estu

videi draudzigi?

@ JEpérk tikai Latvijd raZoti produkdti

@ JGpérk biologiski sertificéti produkti

© Jaaudzé partika pasam

@ JGsamazina gatavo produktu pirkiana
no veikala un vairak jJagatavo majas

@ Jasamazina galas patérins (ja ta nav
hiologiski sertificata)

@ Japérk augli un darzeni, kuriem Sobrid ir
razas sezona

@ J3samazina izmestas partikas daudzu...

Vai tev patik gatavot ést?

[ E]

@ Reizém

@ Ne

@ Isti neprotu neko gatavot

Vai zini kadu édienu, kura sastavdalas ir |oti videi
draudzigas (tam maza ietekme uz klimata parmainam, dabu)?



® .
® Ne

@ Neesmu drogs

7. Kas ir Sis ediens?

11 (17,.2%)
10

5 (7,8%)
5 3047%)

| 2(3.1%) 2M2,(3:1%)
(BT G GG GV AL, G LG LGB 0 G898 | (T, GOt GO L GHET GO LT GG LT (1 e (46

Avokado Kartupeli Nezinu. asd zupa nezinu
? Darzenu sacepu...  Nav tada manas... Salati. idk

4. Saja téema vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas téemas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Pétijums

Uzziniet, cik tieSi daudz partikas tiek izmests atkritumos skolas &dnica viena diena Tas ietver
arm kompostésanu, atdo$anu dzivniekiem u.c. partikas atkritumu izmantoSanas veidus. To
iespéjams uzzinat, sadarbiba ar édnicas personalu, nosverot parpalikumus. Kop€jo
izmestas partikas daudzumu nepiecieSams izdalit ar skolénu skaitu, ta iegustot partikas
atkritumu daudzumu uz 1 skolénu. To vajadzétu pareizinat ar 160 (macibu dienu skaits
macibu gada), ta iegustot kopéjo atkritumu daudzumu vidéji uz 1 skolénu visa macibu gada.
Parasti Ekoskolas Sis daudzums ir 50 — 70 grami uz cilvéku diena jeb 8 — 11 kg gada.
Papildus idejas, novértéjuma formas un jautajumus skat. Seit
https://partikaekoskolam.wordpress.com/contact/

6. ligtermina salidzinajums

Noveértéjot izmainas, vienmér izmantojiet vienas un tas paSas meérvienibas un izvértéSanas
metodes, lai dati butu péc iespéjas precizaki.


https://partikaekoskolam.wordpress.com/contact/

2015 2016 2017 2018

Izmestas partikas daudzums gada
(kg)

~5850 ~1800

Izmestas partikas daudzums gada uz
vienu bérnu, (kg)

~19,5

Izmestas partikas daudzums vidgji
diena uz vienu bérnu, (grami)

~108

Biologiski sertificétas partikas
Tpatsvars (no kopéjam édinasanas
izmaksam, %)

2020 2021 2022 2023

Izmestas partikas daudzums gada
(kg)

~ 1000

Izmestas partikas daudzums gada uz
vienu bérnu, (kg)

Izmestas partikas daudzums vidégji
diena uz vienu bérnu, (grami)

Biologiski sertificétas partikas
Tpatsvars (no kopéjam édinasanas
izmaksam, %)

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma °
datiem jusu skola darbojas °
vislabak saistiba ar
partikas tému?

Skola ir gar§igas pusdienas;

Pasi varam likt édienu uz sava $Kivja;

Skola praktiski netiek lietoti neveseligi naski;
Majturibas stundas pievéers uzmanibu partikas
problémam.

Loti mazs partikas atkritumu daudzums.

Skoléni macas audzét partikas produktus, tos izmantot

uztura, izprotot ekologiska produkta iegisanu.

Kur saistiba ar partiku °
nepieciesami
uzlabojumi?

Partikas iepirkumos nemt véra, lai batu vietéjie un
ekologiskie produkti;

Vajadzétu vairak popularizét produktus, ko pasi
audzéjam savos darzos.

Ko Ekopadome varétu o
darit, lai ieviestu $os °
uzlabojumus?

Pavasarr audzésim uz palodzes zajumus.

Varétu ierosinat édinatajiem, ka vismaz vienu reizi
ménesT pasniegtu vegetaras pusdienas, pirms tam
veicot aptauju.

2019
~ 1759

~45

~12,0

2024







Skolas vide un apkartne, Mezs

1. levads téma

Skolas var macities no dabas, kura katra briva niSa tiek aizpildita ar dzivibu — tapat arl skolas
teritorijas dalas japiepilda ar izglitojoSiem, dabas un atputas elementiem péc iespéjas vairak.

2. Skolas izvertéjums

Atzimégjiet atbilstoSo lTmeni katra jautdjuma péc $ada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2(3/4|5
Cik daudz augu atrodas skolas telpas? Augu nav X Augi ir katra briva
vieta
Vai skoléni nodara pari skolas augiem (tos aplauzot, bojajot)? daudziem X augiem bojajumu nav
augiem bojajumi
Vai skolas telpaugi tiek izmantoti macibu stundas? nekad X| |biezi
Cik lielu dalu skolas pagalma aiznem zalgji? 0-20% no X| | Vairak ka 80%
teritorijas
Cik koku ir skolas pagalma? Koku nav X| | Daudz koku
Aptuveni cik daudz augu sugu redzams zalaja? (10x10 cm laukuma) | Viena suga X Vairak ka 10
Cik kukainu sugu iesp&jams pamanit skolas apkartné 5 minasu Kukainu nav X| |Vairak k& 10 sugas
pastaigas laika (septembra sakuma)?
Vai skolas teritorija ir zonas, kuras zalajs tiek plauts tikai vienreiz | nav X 20% no zalaja
gada (I1dzigi plavam)?
Cik at8kirigi ir augi skolas zalaja dazadas vietas? Augi ir visur X| |Augiloti atskiras
vienadi dazadas vietas
Vai skola tiek audzéti garSaugi, ko izmantot macibas un pasakumos? nav X Daudz augu
Vai skola nezalu un kukainu apkaroSanai izmanto pesticidus? biezi X nekad
Vai skolas pagalma iesp&jams iepazit un uzzinat vairak par Nav nekadas X Daudz zimisu, citu
apkartné sastopamiem augiem un dzivniekiem? informacijas info materialu
Skolas pagalma un apkartné ir daudz iesp€ju vadit macibu Tas nav X Jjebkuram macibu
stundas iespéjams priekSmetam
Skolas pagalma un apkartné tiek biezi vaditas macibu stundas Nekad X| |Biezi
Skola organizé zalos pargajienus, kuru laika tiek izzinatas dabas | Loti reti X Vairakas reizes
vértibas skolas tuvakaja un talakaja apkartné gada katrai klasei
Vai skolas pagalma ir veidotas Tpasas dzivotneskukainiem — nav X| | Vairakas dazada
kukainu viesnica, akmenu kaudze, zaru kaudze, reti plauts zalajs? veida dzivotnes
Vai skoléniem ir iespéja izteikt ieteikumus par to, ko vini vélétos Tikai mutiski X | |Pastav ieteikumu
redzét skolas pagalma? skolotajiem kaste un citi veidi
Vai macibu procesa tiek izmantots tuvaka apkartné esoss mezs? | Netiek X| |Biezi, visu gadu
Vai skolotaji drukajot un kopéjot izmanto abas papira puses? reti X| |Gandriz vienmér
Vai skola izvertéjat drukdSanas nepiecieSamibu? reti X| |vienmer
Vai tualetes papirs un salvetes veidoti no parstradata papira? nekur X visur
Vai lietojat rakstampapiru no parstradatam izejvielam? nekad X biezi
Vai koksnes produktiem (papiram u.tml.) ir FSC sertifikats? nekur X| |visur




Cik daudz dabas materialu tiek izmantots skola?

maz X| |daudz

..................................................................................... ? (jasu jaut.)

3., 4. Sajas témas attieksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti.
Tomer varat padomat savai skolai aktualas temas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Péetijums

Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava

skolas pagalma.

6. Saja téma ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvértéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma
datiem jasu skola darbojas
vislabak saistiba ar skolas
apkartni un tas
izmantosanu?

Skolas apkartné ir dazadu vietu augi (meza, juras,
kapas, puku dobju augi, ...);

Skola tiek samazinats izmantojamais papirs.
CenSamies izmantot un apdrukat abas lapas puses.

Kuros jautajumos skolas
Vidé un apkartné
nepieciesami
uzlabojumi?

Jaturpina domat par zalajiem pargajieniem;

Atrast pie skolas vietu, kur netiek plauts zalajs, jo tas
tiek plauts regulari un nevar atrast plavas augus — ar
attalinatajam macibam un epidemiologisko situaciju
pagajusa macibu gada neizdevas realizét.

Skoléni slikti atpazist skolas apkartné sastopamos
augus;

Pielikt plaksnites ar augu nosaukumiem pie
lakstaugiem.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Vada nodarbibas, konkursus par augiem skolas
apkartné;

Pavasari Ekopadome dosies uz Kuivizu Mini ZOO, lai
iepazitu dzivnieku sugas.

Izveidot skola garSaugu stariti.



http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas

Vide un Veseliba

1. levads tema

Laika, kad patérniecibas kultdira vilina jaunieSus izvéléties videi un veselibai kaitigus ieradumus, vides
izglitibas mérkis ir piedavat alternativas — aizraujoSas bezmaksas, veseligas un radoSas aktivitates,
ar kuram iepazit dabu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Ekoskolai jadod iespéja apgut nepiecieSamas
prasmes, lai dzivotu labklajigi, nepiesarnojot un neapdraudot vidi, kas So labklajibu nodroSina.

2. Skolas izvertéjums
Atzimeéjiet atbilsto3o lTmeni katra jautajuma péc Sada principa:
1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierino8i, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)

1/2(3/4|5
Vai skola rudent ir pieejami vietgjie augli no skolénu majam? Nav pieejami X| | Vairakas klases
(neattiecas uz skolas augla programmu)
Vai skola pieejams saldumu automats, citi rdpnieciski naski Viegli pieejami X| Nav pieejams
Vai skolai iesp&jams ietekmét &dienkarti un pardotos produktus? |nav X Viegli iespéjams
Cik liela dala skolénu starp stundam regulari izvélas pirkt &dienu | Vairak ka puse X Gandriz neviens
veikala arpus skolas?
Cik daudz palmu ellas saturoSu produktu (Cipsu, cepumu utt.) Daudz dazadu X| |Gandriz nemaz
iepakojumi ikdiena redzami atkritumu grozos? iepakojumu
Vai skola notiek ést gatavoSanas meistarklases, kuras var Nenotiek nekad X| | Notiek visam
iemactties gatavot videi un veselibai draudzigus naskus? vecuma grupam un
dzimumiem
Vai skola izmantotie tiriSanas, dezinfekcijas Ilidzekli ir videi un Tadu nav X| | Visilidzekli ir
veselibai draudzigi (sertificéti)? ekosertificati
Vai skola tiek izmantoti videi draudzigi bavmateriali un krasas Tam netiek X| |Péciespgjas
remontam, videi draudzigas mébeles? pieskirta vienmer
uzmaniba
Klases vakaros un svétkos ir tradicija nest tikai videi un veselibai | Neviena klasé X Visas klasés
draudzigas uzkodas
Cik biezi balvas un Ziemassvétku davanas saldumi ar milzigu Davanas vienmér X Saldumi davanas
cukura daudzumu aizvietoti ar veseligam uzkodam? Ir tkai saldumi reti
Skola tiek veicinata aktiva izkustéSanas starpbrizos Izkustesanas tiek X Izkustésanas tiek
ierobezota veicinata
Cik biezi tiek rTkotas fiziskas aktivitates un sacensibas briva Tikai sporta X| |BieZi pasakumi ar
daba? stundas uzdevumiem ara
Vai skolas apkartné ir tirs gaiss? Konstatéts liels X| | Gaissirtirs
piesarnojums
Vai skola un skolas apkartné ir liels troksnis? Troksnis ir X| | Troksnis ir zems
augsts
.................................................................................. ? (jasu jaut.)
.................................................................................................... ?
.................................................................................................... ?

3., 4. Saja téma attiecksmju vértéjuma un vecaku aptauju jautdjumi nav sagatavoti.
Tomeér varat padomat savai skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Pétijums




Ar dazadam metodém (ne tikai kérpjiem) izpétiet gaisa piesarnojuma limeni skolas tuvuma.
Apkopojiet rezultatus par $ada piesarnojuma ietekmi uz veselibu un parrunajiet iespéjas piesarnojumu
skolas apkartné mazinat.

6. Saja tema ilgtermina datu salidzinajums nav standartizéts. Varat izmantot un
noskaidrot precizak kadus no Skolas izvertéjuma sadalas jautajumiem.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma e Pusdienas skola ir garSigas un veseligas;

datiem jasu skola darbojas | o  Skolg praktiski nav neveseligu nasku;

v:slabak: sa/st[ba ar vides e Irpulcing “Karamele”, kur skoléniem maca ari gatavot

un veselibas tému? . .
veseligus naskus;

o Skolotgji klases vakaros dod norades par uzkodam un
naskiem.

e Skola nav nasku automata.

e Majturibas un tehnologijas stundas tiek uzsvérts
veseliga ést gatavosana.

Kuros jautajumos o Vajadzétu aktivak veidot kustigos starpbrizus.
"eli"sc_'es?T' e Rudenl un pavasarT ir probléma ar pareizu apavu
uzlabojumix notiriéanu uz kajslauka.

Ko Ekopadome vareétu e Atdzivinat kustigos starpbrizus (vides spéles).
darit, lai ’eV’iStU Sos e Varétu veikt pétjumu, cik skolénu ienakot skola kartigi
uzlabojumus? notira apavus uz kajslauka.




Lidzdaliba, komunikacija un macibu saturs

1. Skolas izvertejums

Atziméjiet atbilsto3o limeni katra jautajuma péc Sada principa:

1 — nepienemami, 2 — slikti, 3 apmierinosi, 4 — labi, 5 — lieliski (pieméri doti pa labi un pa kreisi)
1213 |4|5
Cik daudz norazu skola sastopams par darbibu Ekoskolu Nav norazu X Gan gaitenos, gan
programma? klasés
Cik aptuveni skolénu zina, kas ir Ekoskolu programma? 0-10% X 100%
Cik daudz arpus Ekopadomes esoSu skolénu ieteikumu tiek nemaz X Vairaki ieteikumi
sanemts?
Vai Ekoskolu logo redzams skolas majaslapa? Ne X | Pirmaja lapa
Vai majaslapa redzamas galerijas par tieSi Ekoskolas aktivitatem? Née X | J&, vairakas, regulari
Aptuveni cik no apkartéjiem iedzivotajiem zina, ka skola ir Ekoskola? 0-5% X >80%
Cik no publicétajiem rakstiem medijos par jasu skolu pieminéts, |0% X >80%
ka skola darbojas Ekoskolu programma?
Kada dala vecaku atbalsta skolas daltbu Ekoskolu programma? | Vairumam X > 90% vérte pozitivi
nav viedokla
Vai vecaki tiek iesaistiti Ekoskolu projektu norisé? 0-5% X >80%
Vai notiek sadarbiba ar citam Ekoskolam? Nenotiek X Notiek regulara
sadarbiba ar vairakam
Ekoskolam
Cik liela dala no macibu priekSmetiem regulari ieklauta gada 0-5% X 100%
témal/ citas Ekoskolu témas?
Vai visas klasu grupas? 0-5% X 100%
Vai skoléni organizé konkursus, sacensibas, olimpiades, nemaz X parsvara
konferences par gada tému/ citam Ekoskolu témam?
Vai skolas daltba programma tiek atzinigi novértéta no pasvaldibas? Pasvaldiba X | Padvaldiba regulari pauz
neintereséjas atbalstu
Vai skoléni un skolas parstavji izstrada priekslikumus pasvaldibai | Nekad X Biezi
vides situacijas uzlabo$anai skola un tuvaka apkartné?
.................................................................................. ? (jdsu jaut.)

2. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértejuma datiem °
jasu skola darbojas vislabak
saistiba ar skolas iesaistiSanu?

Ekoskola;

Més darbojamies kopa nevis ka skola, bet gan ka

e Pasdvaldiba par mums intereséjas;

nepiecieSami uzlabojumi?

o Ekopadome riko pasakumus un akcijas;
e Irinformacija par mums k& Ekoskola, skolas majas
lapa, facebook konta un instagrama.
e Mums ir labi iekartots Ekodélis.
e Macibu satura realizéjas Ekoskolas 7 soli.
Kuros jautajumos o Vairak vélétos skolénu ieteikumus Ekopadomes

darba uzlaboSanai.




Ekoskolas jautdjumus realiz€ ari savas gimenés.
Vairak censties sadarboties ar masu medijiem.

Ko Ekopadome varétu darit, lai
ieviestu $os uzlabojumus?

Veidot akciju arpus skolas (pilséta), lai iesaistitu
sabiedribu.

Pasi rakstit rakstinus un tos piedavat vietéjiem
medijiem.




Biologiska daudzveidiba
1. levads tema

BiezZi vien skolas apkartné var atrast dazadas dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu
cilvéku un dabas attiecibu izzinasanai arpus klases. Iepazistinasana ar dabu var radit jaunieSiem talaku
interesi par dabas vertibam un personisku velmi palidzet aizsargat dabu no neapdomigas ricibas

2. Skolas izvertéjums

Biologiskas daudzveidibas situaciju raksturo Skolas vides un apkartnes un Meza tému Skolas
izvérteéjuma dati.

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakdm papildus novértét skolénu zindSanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas

aizsardzibu. So aptauju izdali$anu un apkopo$anu iesakdm uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Ladzu, uzraksti, kas, tavuprat, ir biologiska daudzveidiba?

Mini trTs veidus, ka més, tavuprat, varam palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu

Kapéc svarigi, lai skolas pagalma batu liela kukainu un augu daudzveidiba? (mini divus iemeslus)

7) Vai tu vélétos, lai skolas pagalma butu lielaka dabas daudzveidiba (vairak vietéjo augu, kukainu un
putnu)?
-ja - né (jau Sobrid Skiet gana liela)

1. Ladzu, uzraksti, kas, tavuprat, ir biologiska daudzveidiba?

nezinu

Nezinu

nezin

Neesmu dross

Kad esi draudzigs dabai

Kad viena vieta ir dazadi augi/dzivnieki

Isti nezinu, varbat daba ir loti daudz koku.

Né

Manuprat, ta ir dazadiba dzivniekos un augos
Dazadas sugas

Es nezinu.



Tas ir viss dzivo organismu kopums.

Biologiska daudzveidiba ir dzivnieku un augu daudzveidiba.

Nezinu.

dabiska undazadiba

Ekosistému, dazadu sugu un genétiska dazadiba daba.

Nemeéslot vidi.

Daudz dzimtes, dzivnieki, augi.

Biologiska daudzveidiba ir dzivibas forma

ir visu dzivo bitnu - augu, dzivnieku, sénu, un mikroorganismu sugu un to genétiska
daudzveidiba uz Zemes.

Biologiska daudzveidiba ir visu dzivibas formu variacija jebkura biologiskas organizacijas
[TmenT.

Nezinu

Draudz un dazadi Audi un koki

Dazadas dzivas butnes

Est veseligi darzenus un auglus

Ja, zinu.

Biologiska daudzveidiba ir visu dzivo organismu daudzveidiba un variacija.

man nav nevienas idejas kas ir biologiska daudzveidiba

es nezinu

Biologiska daudzveidiba manuprat ir daudzveidiba, kas saistita ar augu un dzivnieku
dazadibu.

Dazadas lietas, kas notiek daba

biologiska daudzveidib air kadu dzivnieku , augu vai baktériju daudzums un daudzveidiba uz
kadu teritoriju

Biologiska daudzveidiba jeb biodaudzveidiba ir visu dzivibas formu variacija jebkura
biologiskas organizacijas ITmen.

Nezinu Tsti.

nezinu.

daudz citaddu dzivnieku un augu.

Biologiska daudzveidiba jeb biodaudzveidiba ir visu dzivibas formu variacija jebkura
biologiskas organizacijas ITmenr.

Loti daudz dzivnieku sugas

Biologiska daudzveidiba ir visu dzivibas formu variacija jebkura biologiska ITmenr.
Manuprat, biologiska daudzveidiba ir Gdens, ekosistémas, dzivnieki, augi.
Biologiska daudzveidiba ir daudz dazadas augu $kirnes.

Dazadiba

Viss dzivais uz zemes

Daba ir daudzveidigi organismi

Visu dzivo bitnu genétiska daudzveidiba uz zemes.

visu dzivo butnu - augu, dzivnieku, sénu, un mikroorganismu sugu daudzveidiba uz Zemes
?

tie ir dazadi augi un dzivnieki

Es nezinu



2. Mini tris veidus, ka meés, tavuprat, varam palidzét dabai un veicinat tas

daudzveidibu.

nezinu

Nezinu

Nemest atkritumus kur tos nevajag, audzét savu razu

Mazak lietot plastmasu

Stadit kokus

1. Audzét augus. 2. Kopt augus. 3. Stadit mezus.

Rikoties

Nav ne jausmas

Neesmu drosa

Nepiesarnojot

Skirot,Braukt vairak ar riteni, nepiemeslit

Stadtt jaunus kokus meZzos, bit saudzigiem pret to, saglabat izmirstoSas sugas, ieklaujot
sarkanaja gramata.

audzet vairak

Nepiesarnojot dabu.

Nezinu.

es nemaku tekt

Nepiesarnot to, Skirot atkritumus, kadu dienu €st mazak galu, taupit elektribu un tdeni.
Neméslot vidi.let ar kdjam nevis braukt ar masinu.Est augls un tos iesét.

veidojot atbilstosu vidi tiem.

Nezinu

kopt to.

Neiznicinat dzivotnes, neievest invazivas sugas, nepiesarnot dabu.

Savakt atkritumus

nezin

Necirst kokus

savakt sudus no meziem

Tauptt elektribu,Skirot atkritumus un gatavot édienu

nemest atkritumus daba,

Stadit kokus

Skirot atkritumus, est veseligi , lietot zero waste produkciju.

ok

Meés varam tai palidzét saglabajot, palidzot sugam, kas izmirst, Skirot atkritumus.
mazak izmantot plastmasas razojumus vai atstat atkritumus meza vai kur citur daba
ir jau pavélu censties

Més varétu doties daba un savakt atkritumus, més varétu atstat meza dzivniekiem kadus
karumus ka pieméram abolus. Més varétu arT doties daba un izveidot kukainu majas.
Es nezinu

kopt parkus , veidot vairakus rezervatus un izglttot cilvékus par dzivniekiem un to
daudzveidibu

Samaziniet galas patérinu,Taupiet resursusPérciet ekologiskus produktuss,



Nemetot atkritumus to neparedzétajas vietas, kompostét auglu mizas, u.t.t., izmantojot
auduma maisinus.

nezinu.

Skirot atkritumus. Vairak iet ar kajam un riteni. Rapéties par dabu.

tas palidzétu sGlabat dabas resursus nakamajam paaudzém.

Padartt droSaku mazak piesarnot un domat vairak par dzivniekiem

Nepiemeéslot dabu, vairak kustéties ar kajam vai riteni nevis kadu sabiedriku transportu vai
masinu.

1) samazinat atkritumu izmeSanu; 2) audzét mezus; 3) neiznicinat dzivniekus
Nenocirst kokus, kuri apkartné nav daudz. Var stadit kokus. Nepostit augus.

Taupit naudu, iet talkas,neizmantot vienreiz lietojamo paku.

Uz tirumiem nekaistt indes, mainit ikdienas ieradumus, nepiesarnot tdeni

Aizsargat sugas, neizbojat organismu majvietas, nepieméslot dabu

Netraucét tos.

neméslot meza un citur ,taupit Gdeni,nededzinat kalu

audzejot un saudzejot augus un dabu

Nepiesarnot dabu,

3. Kapeéc svarigi, lai skolas pagalma butu liela kukainu un augu

daudzveidiba? (mini divus iemeslus)

Nezinu

nezinu

Lai tie neizmirst, veseliga vide

Lai batu skabeklis

1. Skoléni tos var iepazit. 2. Macas pazit tos.

Lai skoléni varétu mactties,

Jo augi padara cilvéka pratu priecigaku, razo skabekli

Eko-sistema un augus vajag lai butu svaigss gaiss

Tas norada uz pozitivu, nepiesarnotu vidi. Koki, augi veicina gaisa cirkulaciju.
lai butu daudz veidiba

Lai vide ir tira. Lai ir daudzveidiba.

Nezinu.

0

Tad bitu dazadiba, nebltu daudz parazit kukainu un kopuma bitu skaistaka daba.
Lai ir ko elpot .Lai ir skaista daba.

Lai izskatitos labi, lai butu svaigaks gaiss kas uzsuc masinas izpludes gazes
Nezinu

Kukaini apputeksné augus, bérni var vérot un iepazit kukainus un augus.
Nav svarigi

nezin

Lai butu dziviba

lai petit var



Vini padara dabu labaku pie skolas
Bagata vide,var daudz uzzinat jaunu
Lai kukaini izdzivotu un lai viniem butu kur dzivot
ja. ja. neesmu dro$
Jo katrs kukainis dara savu vietu ekosistéma, piem. bites apputeksné ziedus, ta ar1 katram
augam ir sava vieta daba.
ir svarigi jo tas ietekmé apkartnes gaisu
mazi bérni vinu spiedis nost
Tas ir svarigi,lai stundu ietvaros varétu aiziet un aplikot tos. Tas ir svarigi, lai vairotu
daudzveidibu.
Es nezinu
labak pukes augtu un zales veseligi izskatisies
Lai augtu koki, kuri dod razu
Lai turpinatos baribas kéde, lai bérniem ir ko skatities daba.
lai vini uzbruktu kokiem
Lai batu vairak sugas
Lai bdtu vairak dziviba. Lai bitu smukak.
Lai batu koki kas dod razu.
Lielaka pieredze ekoskolas audzékniem
Pielagot vidi ta, lai kukainiem patiktu, vairak augu, koku.
1) lai skoléni varétu zinat kadas ir kukainu un augu sugas; 2) biologiska daudzveidiba
No augiem més ieglstam skabekli. Biologija var iet ara un apskatit dazados augus un
kukainus.
Lai bérni varétu iepazit.
Apkart dzivos putni, aputeksnésies ziedaugi
Izglitibai
Netrauceét tiem. Vairak laut citur viniem vairoties.
nevajag
tada veida varétu macit bérnus un bt tuvak dabai
Dabasmacibu stundas ko pétit
4. Vai tu veléetos, lai skolas pagalma butu lielaka dabas daudzveidiba
(vairak vietéjo augu, kukainu un putnu)?

® .
@ NE (jau Sobrid Skiet gana liela)

4. Saja téma vecaku aptauju jautajumi nav sagatavoti. Tomér varat padomat savai
skolai aktualas témas, par kuram noskaidrot viedokli.

5. Pétijums



Izmantojot materialus no sadalas Lielas augu medibas, veiciet dzivotnu kartéSanu sava
skolas pagalma (tapat ka skolas vides un apkartnes tema).

6. ligtermina salidzinajums

2015 2016 2017 2018 2019

Skoléni, kas zina, kas ir biologiska daudzveidiba

(%)

Skoléni, kas var nosaukt 2 pamatotus iemeslus,
kapéc svarigi, lai skolas pagalma batu liela

kukainu un augu daudzveidiba (%)

Skoléni, kas var nosaukt 2 veidus, ka més varam
palidzét dabai un veicinat tas daudzveidibu (%)

7. Datu izvertejums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma
datiem jusu skola darbojas
vislabak saistiba ar
biodaudzveidibas tému?

Skolas apkartné ir dazadu vietu augi;

Kuros jautajumos
nepieciesami
uzlabojumi?

Jaturpina domat par zalajiem pargajieniem;

Atrast pie skolas vietu, kur netiek plauts zalajs, jo tas
tiek plauts regulari un nevar atrast plavas augus — pie
ST jaturpina darbs.

Skoléni slikti atpazist skolas apkartné sastopamos
augus;

Pielikt plaksnites ar augu nosaukumiem pie
lakstaugiem.

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?

Vada nodarbibas, konkursus par augiem skolas
apkartné;

Pavasari Ekopadome dosies uz Kuivizu Mini ZOO, lai
iepazitu dzivnieku sugas.



http://www.videsfonds.lv/lv/liel-s-augu-med-bas

Klimata parmainas
1. levads tema

Misu pastavos$a sabiedriba izveidota ta, ka gandriz jebkura riciba rada papildus CO? — braucot ar
autobusu sadedzinam benzinu, ieslédzot klasé gaismu tiek sadedzinata gaze Rigas TEC, bet édot
pusdienas veicinam vairak lauksaimniecibas méslojuma razo$anas, kam art izmanto fosilos resursus.
Nevaram visas jomas uzreiz ieviest tirakas tehnologijas, bet més vienmér varam samazinat tas
ricibas, kas piesarnojumu rada lieki — radit mazak atkritumu, &st mazak dzivnieku un vairak augu
produktu, vairak braukt ar velosipédu un iet kajam, taupit elektribu un ziema — siltumu.

2. Skolas izvertéjums
Klimata ietekmju situaciju raksturo Skolas izvértéjuma dati Energijas un Transporta témas.

3. Paradumu un attieksmju izvertéjums

lesakam papildus novértét skolénu zinaSanas un attieksmi pret biologiskds daudzveidibas
aizsardzibu. So aptauju izdalianu un apkopo$anu iesakam uzdot skoléniem, apgistot datu apstrades
un zinatniska darba prasmes.

Vai tu zini, kas ir klimata parmainas?
-ja -né

Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaulé, ko klimata parmainas varétu radit

Vai misu ikdienas izvéles var veicinat klimata parmainas?
-ja -né 1

1.  Vaitu zini, kas ir klimata parmainas?

® .
®nNE

2.Ja vari, nosauc 3 sliktas lietas pasaulé, ko klimata parmainas varétu
radit

nevaru

nezinu

Paaugstinata gaisa temperatlra, daudz mezu deg, gaiss paliek vairak samaitats un ne tik
veseliga

Sagraut majas

Paliktu siltaks un kustu ledaji un celtos adenslimenis

1. Vétras 2. Silta ziema

izpostit zemi

Puldi



Lietus, pérkons/zibens, sniegs

Lielus pladus, zemes uzkarSanu, dazadu dzivnieku sugu izmirSanu

Atkustu ledus, paliktu kartaks, izmirtu dazadas augu, dzivnieku sugas

Tsunami, Udens iztavicesana un Aizdegas daudz kas

Skabie lieti, dazadas katastrofas, piesarnojuma [Tmena celSanas ietekmé klimata izmainas,
radito postu gan dzivniekiem, gan mums pasiem.

kist lielie ledaji, celas strauji Gdens limenis, kas veicina lielos pltdus, ziemas ir siltas, bet
vasaras Vel karstakas.

Sugu samazinadanas, razas daudzums mainas, plidus no antarktikas.

Ledaji izkustu un vissur paliktu karsts. Dzivnieki izmirtu un lidz ar to cilvéki.

Ne.

Izkustu ledus gabali, paliktu planaks ozona slanis, izmirtu daudz dzivnieku sugas.
Vulkani izvirdums.Dabu méslo.Bitu pasaules gals.

vulkana izvirdumus, planetas uzkarsanu, ledus kusanu.

Sliktaka lieta man liekas pasaul€, ka notiek aplide

Tie var izraisit plidus un sagandét tdens kvalitati un izraisit klimata sasilSanu.

Straujas un nepiemérotas temperatiras mainas 2. Dzivnieku izmirSana 3. Iminas sistémas
novajinasanas

Mainas vid€ja gaisa temperatira, nokriSnu daudzums un biezak notiek dazadas vétras.
Nav klimata parmainas

nezin

Global waning

plidi,karstums,ausktums

vétras, karstums un jdras [Tmenis celas

Appludinat sauszemi,paaugstinat temperaturu un izraisit dzerama tddens trikumu
laikapstaklus,

Pladi cunami

Veétra ,krusa,pérkons.

Dzivnieku izmirSanu, ledus izkuSanu, augu izmirSanu.

ledus kuSanu, straujas laikapstaklu mainas

mus osliciat, vai nomacét vai parkarsét

Plastmasas daudzums, transportu izmeSi un atkritumu nonakSana daba.

Lielaka tepratira, zemes trices, vairak ugunsgrékus

globala sasilSana , pladi un ledus klu¢u kuSanu

Ledum kustot, celas juras [imenis,Risks cilvéku veselibai,lzmaksas sabiedribai un ekonomikai
Vulkana izvirdumu, globalo sasilSanu, mezu degSana Australija.

saule

nezinu.

Plastmasa. Izplides gazes. atkritumi.

Pladi,vétras,palielinds makonu daudzums

Izcért mezu piesarnojums daudz atkritumu

Naftas noplide, vulkana izvirdums, tornado, zemestrices

globalo sasilSanu, savvalas dabas apdraud&jumu, jiras ITmena cel8anos ledum kastot, |oti
slikti ietekmét cilvéku veselibu,



Ledus gabali izkUst. Antarktida sniegs izkst, dzivniekiem ir par karstu, tiem vajag sniegu.
Mainas laikapstakli.

Z0d dzivnieku ierasta vide,iet boja dzivnieki,kUst ledaji.

Udens limena pacel$anas, gadalaika maina, vide mainisies

Zemes parkar$anu, biologiskas daudzveidibas samazinasanas, krasta ITniju maina
Pladus

Globalo sasilsanu

ugunsgreéki,plidi,dzivnieku izmirSana.

atkritumi

dzivnieku izmirSanu, laikapstaklu vienveidigumu

3. Vai masu ikdienas izvéles var veicinat klimata parmainas?

[ NE]
@ NE

4. Jautajumi vecakiem

Jautajumu uzdoSana vecakiem un atbilzu apkopoSana ir saméra laikietilpiga, tadé| to iesakam veikt
tikai Zala Karoga limena skolam. Vislabak vecakiem jautdjumus uzdot tieSi Gada téma (vélak art
iepriek8éja Gada téma, lai salldzinatu izmainas). Svarigi — Klimata parmainu téma jautajumi ir nemti
no Eirobarametra pétijuma, tadél ligums tos neizmainit, lai tie batu salidzinami ar Latvijas datiem!

Kuru no minétajam jus uzskatat par pasu nopietnako problému, kas apdraud misdienu pasauli?
- Klimata parmainas

- Starptautiskais terorisms

- Nabadziba, bads un dzerama tdens trukums

- Slimibu izplatid8anas un epidéemijas

- Ekonomiska situacija

- Kodoliero€u attistisana

- Militarie konflikti

- Pasaules iedzivotaju skaita pieaugums

- Cits

Vértéjot no 1 I1dz 10, cik nopietna probléma, jasuprat, ir klimata parmainas?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nav nopietna -> Arkartigi nopietna

Vai jus personigi esat veicis kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas pédéjo seSu ménesu laika?
-Ja - Ne - Nezinu

Skatoties nakotné, cik svarigi, josuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit mérkus atjaunojamas energijas
izmantoSanas palielinasanai (pieméram, véja un saules energijai) ITdz 2030. gadam?
- Loti svarigi - Diezgan svarigi - Nav loti svarigi - Nepavisam nav svarigi




1. Kuru no minétajam jus uzskatat par pasu nopietnako problému, kas
apdraud musdienu pasauli?

@ Klimata parmainas

@ Starptautiskais terorisms

@ Nabadziba, bads un dzerama Odens
trikums

@ Slimibu izplati$anas un epidémijas

@ Ekonomiska situacija

@ Kodolierotu atfistiana

@ Pasaules iedzivotaju skaita pieaugums

@ Cits

2. Vertejot no 1 lidz 10, cik nopietna problema, jisuprat, ir klimata
parmainas?

30
22(37.3%)
20

12 (20,3%)
10 (16,9%)

10 7 (11,9%)

6(10.2%)
0% 0% 0o 1A7% 107%)

0

1 2 3 4 5 6 7 2 9 1

3.  Vai jus personigi esat veicis kadu ricibu, lai mazinatu klimata parmainas
pédéjo seSu ménesu laika?
®a

® NE
@ Nezinu

4.  Skatoties nakotnég, cik svarigi, jusuprat, ir Latvijas valdibai uzstadit merkus
atjaunojamas energijas izmanto$anas palielinaSanai (pieméram, véja un saules
energijai) "dz 2030. gadam?

@ Loti svarigi

@ Diezgan svarigi

@ Nav loti svarigi

@ Mepavisam nav svargi

5. Pétijums



Tapat ka Energijas téma, iesakam izmantojot Vides izglitibas fonda CO2 kalkulatoru,
apréekini skolas radito ietekmi uz klimata parmainam, uzzini, kuras jomas ta ir lielaka un ko
varétu dartt, lai to mazinatu.

Vairak informacijas — http://co2.videsfonds.Iv/ka-stradat

6. ligtermina salidzinajumam S$aja téma izmanto CO? informaciju, kas jau paradas pie
energijas sadalas.

7. Datu izvertéjums

Ekopadomes viedoklis

Kas péc novértéjuma _ e Taupam siltumu, energiju, Gdeni, papiru.

datiem jasu skola darbojas e Majturibas stundas izmantojam vecos apgérbus, lai
w_slabak saistiba ar razotu jaunus.

Klimatu?

e Skoléeni zina, kas ir klimata parmainas.

Kuros jautgjumos o Vajadzétu turpinat runat ar skoléniem, lai Sis iegltas

nepieciesami zina$anas un iemanas parnestu arf gimené.
uzlabojumi?

Ko Ekopadome varétu
darit, lai ieviestu Sos
uzlabojumus?



http://co2.videsfonds.lv/ka-stradat

